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1. Планируемые  результаты  изучения  биологии  
Личностные : 

у обучающихся будут сформированы: 
1) ответственное отношение к учению; 
2) готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации 
к обучению и познанию; 
3) умение ясно, точно, грамотно излагать свои мысли в устной и письменной речи, понимать смысл 
поставленной задачи, выстраивать аргументацию, приводить примеры и контрпримеры; 
4) начальные навыки адаптации в динамично изменяющемся мире; 
5) экологическая культура: ценностное отношение к природному миру, готовность следовать нормам 
природоохранного, здоровьесберегающего поведения; 
6) формирование способности к эмоциональному восприятию математических объектов, задач, 
решений, рассуждений; 
7) умение контролировать процесс и результат учебной математической деятельности; 
у обучающихся могут быть сформированы: 
1) первоначальные представления о математической науке как сфере человеческой деятельности, об 
этапах её развития, о её значимости для развития цивилизации; 
2) коммуникативная компетентность в общении и сотрудничестве со сверстниками в 
образовательной, учебно-исследовательской, творческой и других видах деятельности; 
3) критичность мышления, умение распознавать логически некорректные высказывания, отли-чать 
гипотезу от факта; 
4) креативность мышления, инициативы, находчивости, активности при решении арифметических 
задач. 
Метапредметные: 
Регулятивные: 
выпускник научится: 
1) формулировать и удерживать учебную задачу; 
2) выбирать действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; 
3) планировать пути достижения целей, осознанно выбирать наиболее эффективные способы 
решения учебных и познавательных задач; 
4) предвидеть уровень усвоения знаний, его временных характеристик; 
5) составлять план и последовательность действий; 
6) осуществлять контроль по образцу и вносить необходимые коррективы; 
7) адекватно оценивать правильность или ошибочность выполнения учебной задачи, её объективную 
трудность и собственные возможности её решения; 
8) сличать способ действия и его результат с заданным эталоном с целью обнаружения отклонений и 
отличий от эталона; 
выпускник получит возможность научиться: 
1) определять последовательность промежуточных целей и соответствующих им действий с учётом 
конечного результата; 
2) предвидеть возможности получения конкретного результата при решении задач; 
3) осуществлять констатирующий и прогнозирующий контроль по результату и по способу действия; 
4) выделять и формулировать то, что усвоено и что нужно усвоить, определять качество и уровень 
усвоения; 
5) концентрировать волю для преодоления интеллектуальных затруднений и физических 
препятствий. 
Познавательные: 
выпускник научится: 
1) самостоятельно выделять и формулировать познавательную цель; 
2) использовать общие приёмы решения задач; 
3) применять правила и пользоваться инструкциями и освоенными закономерностями; 
4) осуществлять смысловое чтение; 
5) создавать, применять и преобразовывать знаково-символические средства, модели и схемы для 
решения задач; 
6) самостоятельно ставить цели, выбирать и создавать алгоритмы для решения учебных 
математических проблем; 



7) понимать сущность алгоритмических предписаний и уметь действовать в соответствии с 
предложенным алгоритмом; 
8) понимать и использовать математические средства наглядности (рисунки, чертежи, схемы и др.) 
для иллюстрации, интерпретации, аргументации; 
9) находить в различных источниках информацию, необходимую для решения математических 
проблем, и представлять её в понятной форме; принимать решение в условиях неполной и 
избыточной, точной и вероятностной информации; 
выпускник получит возможность научиться: 
1) устанавливать причинно-следственные связи; строить логические рассуждения, умозаключения 
(индуктивные, дедуктивные и по аналогии) и выводы; 
2) формировать учебную и обще пользовательскую компетентности в области использования 
информационно-коммуникационных технологий (ИКТ-компетентности); 
3) видеть математическую задачу в других дисциплинах, в окружающей жизни; 
4) выдвигать гипотезы при решении учебных задач и понимать необходимость их проверки; 
5) планировать и осуществлять деятельность, направленную на решение задач исследовательского 
характера; 
6) выбирать наиболее рациональные и эффективные способы решения задач; 
7) интерпретировать информации (структурировать, переводить сплошной текст в таблицу, 
презентовать полученную информацию, в том числе с помощью ИКТ); 
8) оценивать информацию (критическая оценка, оценка достоверности); 
9) устанавливать причинно-следственные связи, выстраивать рассуждения, обобщения; 
Коммуникативные: 
выпускник научится: 
1) организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и сверстниками: 
определять цели, распределять функции и роли участников; 
2) взаимодействовать и находить общие способы работы; работать в группе: находить общее 
решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учёта интересов; слушать 
партнёра; формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение; 
3) прогнозировать возникновение конфликтов при наличии разных точек зрения; 
4) разрешать конфликты на основе учёта интересов и позиций всех участников; 
5) координировать и принимать различные позиции во взаимодействии; 
6) аргументировать свою позицию и координировать её с позициями партнёров в сотрудничестве при 
выработке общего решения в совместной деятельности. 
Выпускник получит возможность научиться: 
• учитывать и координировать отличные от собственной позиции идругих людей в сотрудничестве; 
• учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственнуюпозицию; 
• брать на себя инициативу в организации совместного действия(деловое лидерство); 
• оказывать поддержку и содействие тем, от кого зависит достижениецели в совместной 
деятельности; 
• осуществлять коммуникативную рефлексию как осознание основанийсобственных действий и 
действий партнёра; 
• устраивать эффективные групповые обсуждения и обеспечиватьобмен знаниями между членами 
группы для принятия эффективныхсовместных решений; 
• в совместной деятельности чётко формулировать цели группы ипозволять её участникам проявлять 
собственную энергию для достиженияэтих целей. 
Предметные: 
Живые организмы 
Выпускник научится: 
• характеризовать особенности строения и процессов жизнедеятельности биологических объектов 
(клеток, организмов), их практическую значимость; 
• применять методы биологической науки для изучения клеток и организмов: проводить наблюдения 
за живыми организмами, ставить несложные биологические эксперименты и объяснять их 
результаты, описывать биологические объекты и процессы; 
• использовать составляющие исследовательской и проектной деятельности по изучению живых 
организмов (приводить доказательства, классифицировать, сравнивать, выявлять взаимосвязи); 
• ориентироваться в системе познавательных ценностей: оценивать информацию о живых 



организмах, получаемую из разных источников; последствия деятельности человека в природе. 
Выпускник получит возможность научиться: 
• соблюдать правила работы в кабинете биологии, с биологическими приборами и инструментами; 
• использовать приёмы оказания первой помощи при отравлении ядовитыми грибами, ядовитыми 
растениями, укусах животных; работы с определителями растений; выращивания и размножения 
культурных растений, домашних животных; 
• выделять эстетические достоинства объектов живой природы; 
• осознанно соблюдать основные принципы и правила отношения к живой природе; 
• ориентироваться в системе моральных норм и ценностей по отношению к объектам живой природы 
(признание высокой ценности жизни во всех её проявлениях, экологическое сознание, эмоционально 
ценностное отношение к объектам живой природы); 
• находить информацию о растениях и животных в научно-популярной литературе, биологических 
словарях и справочниках, анализировать, оценивать её и переводить из одной формы в другую; 
• выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению к живой 
природе. 
Человек и его здоровье 
Выпускник научится: 
• характеризовать особенности строения и процессов жизнедеятельности организма человека, их 
практическую значимость; 
• применять методы биологической науки при изучении организма человека: проводить наблюдения 
за состоянием собственного организма, измерения, ставить несложные биологические эксперименты 
и объяснять их результаты; 
• использовать составляющие исследовательской и проектной деятельности по изучению организма 
человека: приводить доказательства родства человека с млекопитающими животными, сравнивать 
клетки, ткани, процессы жизнедеятельности организма человека; выявлять взаимосвязи между 
особенностями строения клеток, тканей, органов, систем органов и их 
функциями; 
• ориентироваться в системе познавательных ценностей: оценивать информацию об организме 
человека, получаемую из разных источников, последствия влияния факторов риска на здоровье 
человека. 
Выпускник получит возможность научиться: 
• использовать на практике приёмы оказания первой помощи при простудных заболеваниях, ожогах, 
обморожениях, травмах, спасении 
утопающего; рациональной организации труда и отдыха; проведения наблюдений за состоянием 
собственного организма; 
• выделять эстетические достоинства человеческого тела; 
• реализовывать установки здорового образа жизни; 
• ориентироваться в системе моральных норм и ценностей по отношению к собственному здоровью и 
здоровью других людей; 
• находить в учебной и научно-популярной литературе информацию об организме человека, 
оформлять её в виде устных сообщений, докладов, рефератов, презентаций; 
• анализировать и оценивать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по 
отношению к здоровью своему и окружающих; последствия влияния факторов риска на здоровье 
человека. 
Общие биологические закономерности 
Выпускник научится: 
• характеризовать общие биологические закономерности, их практическую значимость; 
• применять методы биологической науки для изучения общих биологических закономерностей: 
наблюдать и описывать клетки на готовых микропрепаратах, экосистемы своей местности; 
• использовать составляющие проектной и исследовательской деятельности по изучению общих 
биологических закономерностей, свойственных живой природе; приводить доказательства 
необходимости защиты окружающей среды; выделять отличительные признаки живых 
организмов; существенные признаки биологических систем и биологических процессов; 
• ориентироваться в системе познавательных ценностей: оценивать информацию о деятельности 
человека в природе, получаемую из разных источников; 
• анализировать и оценивать последствия деятельности человека в природе. 



Выпускник получит возможность научиться: 
• выдвигать гипотезы о возможных последствиях деятельности человека в экосистемах и биосфере; 
• аргументировать свою точку зрения в ходе дискуссии по обсуждению глобальных экологических 
проблем. 
 
 
Согласно учебному плану школы на изучение биологии отводится: 
  
10 класс-  68 часов  в год из расчета 2 час в неделю (34 учебных недели) 
 11 класс-  34часа  в год  из расчета  1 раз в неделю (34 учебных недели) 
 
 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 
Базовый уровень 10 КЛАСС (2 ч в неделю, всего 68 ч,) 

 
Раздел 1 БИОЛОГИЯ КАК НАУКА. МЕТОДЫ НАУЧНОГО ПОЗНАНИЯ (10ч) 
 
Тема 1.1 КРАТКАЯ ИСТОРИЯ РАЗВИТИЯ БИОЛОГИИ. — СИСТЕМА 

БИОЛОГИЧЕСКИХ НАУК (10ч)__ 
Объект изучения биологии — живая природа. Краткая история развития биологии. Роль 

биологических теорий, идей, гипотез в 
формировании современной естественно-научной системы мира. Система биологических наук. 

Демонстрация. Портреты ученых. Схемы: «Связь биологии с другими науками», «Система 
биологических наук». Основные понятия. Биология. Жизнь. 

Тема 1.2 СУЩНОСТЬ И СВОЙСТВА ЖИВОГО. УРОВНИ ОРГАНИЗАЦИИ И МЕТОДЫ 
ПОЗНАНИЯ ЖИВОЙ ПРИРОДЫ (2 ч) 

Сущность жизни. Основные свойства живой материи. Живая природа как сложно 
организованная иерархическая система, существующая в 
пространстве и во времени. Биологические системы. Основные уровни организации живой материи. 
Методы познания живой природы. 

Демонстрация. Схемы: «Уровни организации живой материи», «Свойства живой материи». 
Основные понятия. Свойства жизни. Уровни организации живой природы. Методы познания 

живой материи. 
ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

Учащийся должен: 
• характеризовать вклад выдающихся ученых в развитие биологической науки; 
• характеризовать роль биологии в формировании научного мировоззрения; 
• оценивать вклад биологических теорий в формирование современной естественно-научной картины 
мира; 
• выделять основные свойства живой природы и биологических систем; 
• иметь представление об уровневой организации живой природы; 
• приводить доказательства уровневой организации живой природы; 
• представлять основные методы и этапы научного исследования; 

• анализировать и оценивать биологическую информацию, получаемую из разных источников 
 
Раздел 2 КЛЕТКА (25 ч) Тема 2.1 ИСТОРИЯ ИЗУЧЕНИЯ КЛЕТКИ. КЛЕТОЧНАЯ 

ТЕОРИЯ (7ч) 
Развитие знаний о клетке. Работы Р. Гука, А. ван Левенгука, К. Бэра, Р. Броуна, Р. Вирхова. 

Клеточная теория М. Шлейдена и Т. Шванна. 
Основные положения современной клеточной теории. Роль клеточной теории в формировании 

современной естественно-научной картины мира. 
Демонстрация. Схема «Многообразие клеток». 
Основные понятия. Клетка. Цитология. Основные положения клеточной теории. 
Тема 2.2 ХИМИЧЕСКИЙ СОСТАВ КЛЕТКИ (8ч) 



Единство элементного химического состава живых организмов как доказательство единства 
происхождения живой природы. Общность живой и неживой природы на уровне химических 
элементов. Органогены, макроэлементы, микроэлементы, ультрамикроэлементы, их роль в 
жизнедеятельности клетки и организма. Неорганические вещества. Вода как колыбель всего живого, 
особенности строения и свойства. Минеральные соли. Значение неорганических веществ в жизни 
клетки и организма. 

Органические вещества — сложные углеродсодержащие соединения. Низкомолекулярные и 
высокомолекулярные органические вещества. 

Липиды. Углеводы: моносахариды, полисахариды. Белки. Нуклеиновые кислоты: ДНК, РНК. 
Удвоение молекулы ДНК в клетке. Принципиальное строение и роль органических веществ в клетке 
и в организме человека. 

Демонстрация. Диаграммы: «Распределение химических элементов в неживой природе», 
«Распределение химических элементов в живой природе». Периодическая таблица элементов. Схемы 
и таблицы: «Строение молекулы белка», «Строение молекулы ДНК», «Строение молекулы РНК», 
«Типы РНК», «Удвоение молекулы ДНК». 

Основные понятия. Органогены, макроэлементы, микроэлементы, ультрамикроэлементы. 
Свойства воды. Минеральные соли. Биополимеры. Липиды, липоиды, углеводы, белки, нуклеиновые 
кислоты (ДНК, РНК). Репликация ДНК. 

Тема 2.3 СТРОЕНИЕ ЭУКАРИОТИЧЕСКОЙ И ПРОКАРИОТИЧЕСКОЙ КЛЕТОК 
(10ч) 

Клеточная мембрана, цитоплазма, ядро. Основные органоиды клетки: эндоплазматическая 
сеть, аппарат Гольджи, лизосомы, митохондрии, пластиды, рибосомы. Функции основных частей и 
органоидов клетки. Основные отличия в строении животной и растительной клеток. Хромосомы, их 
строение и функции. Кариотип. Значение постоянства числа и формы хромосом в клетках. 

Прокариотическая клетка: форма, размеры. Распространение и значение бактерий в природе. 
Строение бактериальной клетки. 

Демонстрация. Схемы и таблицы: «Строение эукариотической клетки», «Строение животной 
клетки», «Строение растительной клетки», «Строение хромосом», «Строение прокариотической 
клетки». 

Лабораторные и практические работы 
Наблюдение клеток растений и животных под микроскопом на готовых препаратах. 
Сравнение строения клеток растений и животных (можно в форме таблицы)*. 
Приготовление и описание микропрепаратов клеток растений. 
Основные понятия. Эукариотическая клетка. Клеточная мембрана, цитоплазма, ядро. Основные 
органоиды клетки. Особенности растительной и животной клеток. Хромосомы. Кариотип. 
Диплоидный и гаплоидный наборы хромосом. Прокариотическая клетка, бактерия. 

Тема 2.4 РЕАЛИЗАЦИЯ НАСЛЕДСТВЕННОЙ ИНФОРМАЦИИ В КЛЕТКЕ (3 ч) 
ДНК — носитель наследственной информации. Генетический код, его свойства. Ген. 

Биосинтез белка. 
Демонстрация. Таблица «Генетический код», схема «Биосинтез белка». 
Основные понятия. Генетический код, триплет, ген. Транскрипция, трансляция, матричный 

синтез. 
Тема 2.5 ВИРУСЫ (2 ч) 
Вирусы — неклеточная форма жизни. Особенности строения и размножения. Значение в 

природе и жизни человека. Меры профилактики распространения вирусных заболеваний. 
Профилактика СПИДа. 

Демонстрация. Схема «Строение вируса», таблица «Профилактика СПИДа». 
Основные понятия. Вирус, бактериофаг. 
ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

Учащийся должен: 
• характеризовать вклад выдающихся ученых в развитие биологической науки; 
• характеризовать роль биологии в формировании научного мировоззрения; 
• характеризовать содержание клеточной теории и понимать ее роль в формировании современной 
естественно-научной картины мира; 
• знать историю изучения клетки; 



• иметь представление о клетке как целостной биологической системе; структурной, функциональной 
и генетической единице живого; 
• приводить доказательства (аргументацию) единства живой и неживой природы, родства живых 
организмов; 
• сравнивать биологические объекты (химический состав тел живой и неживой природы, 
эукариотические и прокариотические клетки, 
клетки растений, животных и грибов) и формулировать выводы на основе сравнения; 
• представлять сущность и значение процесса реализации наследственной информации в клетке; 
• проводить биологические исследования: ставить опыты, наблюдать и описывать клетки, сравнивать 
клетки, выделять существенные признаки строения клетки и ее органоидов; 
• пользоваться современной цитологической терминологией; 
• иметь представления о вирусах и их роли в жизни других организмов; 
• обосновывать и соблюдать меры профилактики вирусных заболеваний (в том числе ВИЧ-
инфекции); 
• находить биологическую информацию в разных источниках, аргументировать свою точку зрения; 
• анализировать и оценивать биологическую информацию, получаемую из разных источников. 

Раздел 3 ОРГАНИЗМ (33 ч) 
Тема 3.1 ОРГАНИЗМ — ЕДИНОЕ ЦЕЛОЕ. МНОГООБРАЗИЕ ЖИВЫХ ОРГАНИЗМОВ (5ч) 

Многообразие организмов. Одноклеточные и многоклеточные организмы. Колонии 
одноклеточных организмов. 

Демонстрация. Схема «Многообразие организмов». 
Основные понятия. Одноклеточные, многоклеточные организмы. 
Тема 3.2 ОБМЕН ВЕЩЕСТВ И ПРЕВРАЩЕНИЕ ЭНЕРГИИ (5ч)__ 
Энергетический обмен — совокупность реакций расщепления сложных органических 

веществ. Особенности энергетического обмена у грибов и бактерий. 
Типы питания. Автотрофы и гетеротрофы. Особенности обмена веществ у животных, 

растений и бактерий. Пластический обмен. Фотосинтез. 
Демонстрация. Схема «Пути метаболизма в клетке». 
Основные понятия. Метаболизм, энергетический обмен, пластический обмен. АТФ. 

Автотрофы, гетеротрофы. Фотосинтез. 
Тема 3.3 РАЗМНОЖЕНИЕ (10 ч) 
Деление клетки. Митоз — основа роста, регенерации, развития и бесполого размножения. 

Размножение: бесполое и половое. Типы бесполого размножения. 
Половое размножение. Образование половых клеток. Мейоз. Оплодотворение у животных и 

растений. Биологическое значение оплодотворения. Искусственное опыление у растений и 
оплодотворение у животных. 

Демонстрация. Схемы и таблицы: «Митоз и мейоз», «Гаметогенез», «Типы бесполого 
размножения», «Строение яйцеклетки и сперматозоида». 

Основные понятия. Жизненный цикл клетки. Митоз, биологическое значение. Типы бесполого 
размножения. Половое размножение и его биологическое значение. Раздельнополые организмы и 
гермафродиты. Яйцеклетка и сперматозоид. Гаметогенез. Мейоз, биологическое значение. 
Оплодотворение: наружное и внутреннее. Двойное оплодотворение у растений. 

Тема 3.4 ИНДИВИДУАЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ ОРГАНИЗМОВ (ОНТОГЕНЕЗ) (5 ч) 
Прямое и непрямое развитие. Эмбриональный и постэмбриональный периоды развития. 

Основные этапы эмбриогенеза. Причины нарушений развития организма. 
 Онтогенез человека. Репродуктивное здоровье; его значение для будущих поколений людей. 

Последствия влияния алкоголя, никотина, наркотических веществ на развитие зародыша человека. 
Периоды постэмбрионального развития. 

Демонстрация. Таблицы: «Основные стадии онтогенеза», «Прямое и непрямое развитие». 
Таблицы, фотографии, диаграммы и статистические данные, демонстрирующие последствия влияния 
негативных факторов среды на развитие организма. 

Основные понятия. Онтогенез. Типы развития: прямое и непрямое (развитие с метаморфозом). 
Этапы эмбрионального развития. Периоды постэмбрионального развития. Вредное влияние курения, 
алкоголя, наркотических препаратов на развитие организма и продолжительность жизни. 

Тема 3.5 НАСЛЕДСТВЕННОСТЬ И ИЗМЕНЧИВОСТЬ (5ч) 



Наследственность и изменчивость — свойства организма. Генетика — наука о 
закономерностях наследственности и изменчивости. Г. Мендель — основоположник генетики. 
Закономерности наследования, установленные Г. Менделем. Моногибридное скрещивание. Первый 
закон Менделя — закон доминирования. Второй закон Менделя — закон расщепления. Закон 
чистоты гамет. Дигибридное скрещивание. Третий закон Менделя — закон независимого 
наследования. Анализирующее скрещивание. Хромосомная теория наследственности. Сцепленное 
наследование признаков. Современные представления о гене и геноме. Взаимодействие генов. 
Генетика пола. Половые хромосомы. Сцепленное с полом наследование. Закономерности 
изменчивости. Наследственная и ненаследственная изменчивость. Модификационная изменчивость. 
Комбинативная и мутационная изменчивость. Мутации. Типы мутаций. Мутагенные факторы. 
Значение генетики для медицины. Влияние мутагенов на организм человека. Наследственные 
болезни человека, их причины и профилактика. 

Демонстрация. Схемы, иллюстрирующие моногибридные и дигибридные скрещивания; 
сцепленное наследование признаков; перекрест хромосом; наследование, сцепленное с полом. 
Примеры модификационной изменчивости. Материалы, демонстрирующие влияние мутагенов на 
организм человека. 

Лабораторные и практические работы 
Составление простейших схем скрещивания*. 
Решение элементарных генетических задач*. 
Изучение изменчивости (изучение модификационной изменчивости на основе изучения фенотипа 
комнатных или сельскохозяйственных растений)**. 
Выявление источников мутагенов в окружающей среде (косвенно) и оценка возможных последствий 
их влияния на организм. 

Основные понятия. Наследственность и изменчивость. Генотип, фенотип. Гибридологический 
метод, скрещивание. Доминантный, 
рецессивный. Гены, аллели. Закономерности наследования признаков. Закон чистоты гамет. 
Анализирующее скрещивание. Хромосомная 
теория наследственности. Генетические карты. Геном. Аутосомы, половые хромосомы. 
Модификационная изменчивость. Комбинативная и 
мутационная изменчивость. Мутагенные факторы. Наследственные болезни. Медико-генетическое 
консультирование. 

Тема 3.6 ОСНОВЫ СЕЛЕКЦИИ. БИОТЕХНОЛОГИЯ (2ч) 
Основы селекции: методы и достижения. Генетика — теоретическая основа селекции. 

Селекция. Учение Н. И. Вавилова о центрах многообразия и происхождения культурных растений. 
Основные методы селекции: гибридизация, искусственный отбор. Основные достижения и 
направления развития современной селекции. 

Биотехнология: достижения и перспективы развития. Генная инженерия. Клонирование. 
Генетически модифицированные организмы. 

Этические аспекты развития некоторых исследований в биотехнологии (клонирование 
человека).__ 

Демонстрация. Карта-схема «Центры многообразия и происхождения культурных растений». 
Гербарные материалы и коллекции сортов культурных растений. Таблицы: «Породы домашних 
животных», «Сорта культурных растений». Схемы создания генетически модифицированных 
продуктов, клонирования организмов. Материалы, иллюстрирующие достижения в области 
биотехнологии. 

Экскурсия 
Многообразие сортов растений и пород животных, методы их выведения (ферма, 

селекционная станция, сельскохозяйственная выставка). 
Лабораторные и практические работы 

Анализ и оценка этических аспектов развития некоторых исследований в биотехнологии. 
Основные понятия. Селекция; гибридизация и отбор. Сорт, порода, штамм. Биотехнология. Генная 
инженерия. Клонирование. Генетически модифицированные организмы. 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 
Учащийся должен: 



• характеризовать вклад выдающихся ученых в развитие биологической науки; 
• характеризовать роль биологии в формировании научного мировоззрения; 
• иметь представление об организме, его строении и процессах жизнедеятельности (обмен веществ, 
размножение, деление клетки, оплодотворение), многообразии организмов; 
• выделять существенные признаки организмов (одноклеточных и многоклеточных), сравнивать 
биологические объекты, свойства и процессы (пластический и энергетический обмен, бесполое и 
половое размножение, митоз и мейоз, эмбриональный и постэмбриональный период, прямое и 
непрямое развитие, наследственность и изменчивость, доминантный и рецессивный) и 
формулировать выводы на основе сравнения; 
• понимать закономерности индивидуального развития организмов, наследственности и 
изменчивости; 
• характеризовать содержание законов Г. Менделя и Т. Х. Моргана и понимать их роль в 
формировании современной естественно-научной картины мира; 
• решать элементарные генетические задачи, составлять элементарные схемы скрещивания; 
пользоваться современной генетической терминологией и символикой; 
• приводить доказательства родства живых организмов на основе положений генетики и 
эмбриологии; 
• объяснять отрицательное влияние алкоголя, никотина, наркотических веществ на развитие 
зародыша человека; влияние мутагенов на организм человека; 
• характеризовать нарушения развития организмов, наследственные заболевания, основные виды 
мутаций; 
• обосновывать и соблюдать меры профилактики вредных привычек (курение, алкоголизм, 
наркомания); 
• выявлять источники мутагенов в окружающей среде (косвенно); 
• иметь представление об учении Н. И. Вавилова о центрах многообразия и происхождения 
культурных растений; 
• характеризовать основные методы и достижения селекции; 

оценивать этические аспекты некоторых исследований в области биотехнологии (клонирование, 
искусственное оплодотворение, направленное изменение генома); 

• овладевать умениями и навыками постановки биологических экспериментов и объяснять их 
результаты; 
• находить биологическую информацию в разных источниках, аргументировать свою точку зрения; 
• анализировать и оценивать биологическую информацию, получаемую из разных источников. 

Заключение (1 ч) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

                                     Тематическое планирование курса «Общая биология» 
10 класс, базовый уровень. 

 
 

№
 Тема урока Д/з 

1 Краткая история развития биологии. Методы биологии Стр 11 
вопросы 1-6 

2 Сущность жизни и 
свойства живого 

Стр 20 
вопросы №5 

3 Уровни организации 
живой материи. Методы 
биологии. 
Зачет №1 по теме:  Биология как наука. Методы научного 
познания 

 

4-5 История изучения клетки. Клеточная теория Стр 28 
вопросы 1,2 

6-7 Химический состав клетки. Неорганические вещества Стр 33 
вопросы 2,3 

8-9 Органические вещества. Липиды и углеводы §2.4, 2.5 (до 
белков) 

10-11 Органические вещества. Белки §2.5 вопросы 

12-13 Органические вещества. Нуклеиновые кислоты §2.6 впросы 

14-16 Эукариотическая клетка. Цитоплазма. Органоиды цитоплазмы 
П/р №1 «Сравнение строения клеток растений, животных» 

§2.7 вопросы 

17 Клеточное ядро. Хромосомы §2.8 вопросы 

18-19 Прокариотическая клетка §2.10 вопросы 

20-21 Реализация наследственной информации  в клетке §2.10 вопросы 

22-23 Неклеточные формы жизни. Вирусы §2.11 вопросы 

24 Зачет №2 по теме «Клетка» Повторить по 
учебнику 9 
класса 
материал об 
обмене 
веществ 

25 Многообразие организмов § 3.1 опросы 

26-27 Обмен веществ и энергии. Энергетический обмен § 3.2 вопросы  

28-29 Пластический обмен. Фотосинтез § 3.3 вопросы  

30-31 Деление клетки. Митоз § 3.4 вопросы  

32-33 Размножение: бесполое и половое § 3.5 вопросы 

34-35 Образование половых клеток. Мейоз § 3.6 вопросы 

36 Оплодотворение  § 3.7 вопросы 



37 Индивидуальное развитие организмов § 3.8 вопросы 

38-39 Онтогенез человека § 3.9 мини-
проекты 

40-41 Генетика – наука о закономерностях наследственности и 
изменчивости 

§ 3.10 
вопросы 

42-45 Моногибридное скрещивание  
П/р №2 «Составление простейших схем скрещивания 
(родословных)» 

§ 3.11 
вопросы 

46-49 Дигибридное скрещивание 
П/р №3 «Решение элементарных  генетических задач» 

§ 3.12 
вопросы 

50-51 Хромосомная теория наследственности. Сцепленное 
наследование 

§ 3.13 опросы 

52 Современные представления о гене и геноме § 3.14 
вопросы 

53-54 Генетика пола § 3.15 
вопросы 

55-57 Изменчивость: наследственная и ненаследственная § 3.16 
вопросы 

57-60 Генетика и здоровье человека 
П/р №4 «Выявление источников мутагенов в окружающей среде 
(косвенно) и оценка возможных последствий их влияния на 
организм» 

§ 3.17 
вопросы 

61-63 Селекция: основные методы и достижения § 3.18 
вопросы 

64-66 Биотехнология: достижения и перспективы развития 
П/р №5 «Анализ и оценка этических аспектов развития 
некоторых исследований в биотехнологии» 

§ 3.19 
вопросы  

67 Зачет №3 «Организм» Индивидуальн
ое повторение 

68 Подведение итогов   

 
 
 
 
     Контрольная работа Ссылки на контрольную работу 

1.Контрольная работа№1 
«Возникновение жизни на Земле »  

  2. Контрольная работа №2» 

Химическая организация клетки» 

3. Контрольная работа№3 » 

А.А. Кириленко, С.И. Колесников» Диагностические 
работы 10-11класс. Стр.89-93  вариант 1-2 

А.А. Кириленко, С.И. Колесников» Диагностические 
работы 10-11класс. Стр. 18--24 вариант 3- 

А.А. Кириленко, С.И. Колесников» Диагностические 
работы 10-11класс. Стр. 74-79  вариант 4-5 



Строение и функции клетки 

4. Итоговая Контрольная работа» 

 

 

 

А.А. Кириленко, С.И. Колесников» Диагностические 
работы 10-11класс. Стр. 86-89  вариант 2-3 

 

 

 

 
 
 
 
Рабочая программа воспитания реализуется при изучении следующих тем: 
10-11 класс:  
- Введение – инструктаж по технике безопасности в кабинете  биологии; 
- Современные экологические проблемы Псковской области (Проект» Проблемы экологической 
ситуации в Плюсском районе») 
 -Современные экологические проблемы, их влияние на жизнь каждого из нас.  (Проект «Влияние 
человека на природу») 
-Предметная неделя. День Земли 

 
 
 

 
 
                                 Тематическое планирование курса «Общая биология» 

11 класс, базовый уровень 
 

№
 

Тема урока Д/з 
1 Развитие биологии в додарвинский период. 

Работы К.Линнея 
§ 4.1 вопросы семинара и 
индивидуальные задания 

2 Эволюционная теория Ж. Б. Ламарка § 4.2 

3 Предпосылки  развития Ч. Дарвина § 4.3,  

4 Эволюционная теория Ч. Дарвина § 4.4 

5 Вид. Критерии и структура § 4.5 

6 Популяция – структурная единица вида и 
эволюции 

§ 4.6,  4.7 

7 Факторы эволюции § 4.8 

8 Естественный отбор – главная движущая 
сила эволюции 

§ 4.9 

9 Адаптации организмов к условиям обитания § 4.10 

10 Видообразование  § 4.11 

11 Сохранение многообразия видов § 4.12, привести примеры, 
доказывающие генетическую 



эрозию 

12 Доказательства эволюции органического 
мира 

повторить §  4.1 - 4.13, 
подготовиться к зачету 

13 Зачет №1 «Основные закономерности 
эволюции» 

 

14 Развитие представлений о происхождении 
жизни на Земле 

§  4.14- 4.15, вопросы 
семинара и индивидуальные 
задания 

15 Современные представления о 
возникновении жизни 

П/р №6 «Анализ и оценка различных гипотез 
происхождения жизни» 

§  4.15 - 4.16, вопросы 
семинара и индивидуальные 

задания 

16 Развитие жизни на Земле §  4.16, 
17 Гипотезы происхождения человека 

П/р №7 «Анализ и оценка различных гипотез 
происхождения человека» 

§  4.17 - 4.18, вопросы 
семинара и индивидуальные 

задания 
18 Положение человека в системе животного 

мира 
§  4.18 - 4.19, вопросы 

семинара и индивидуальные 
задания 

19 Эволюция человека §  4.19 - 4.20, вопросы 
семинара и индивидуальные 

задания 
20 Человеческие расы Повторить §  4.17 - 4.20, 

подготовиться  к зачету 
21 Зачет №2 «Происхождение человека»  

22 Организм и среда. Экологические факторы §  5.1 
23 Абиотические факторы среды §  5.2 
24 Биотические факторы среды §  5.3 
25 Структура экосистем §  5.4 

26 Пищевые связи. Круговорот веществ и 
энергии в экосистемах 

П/р №7 «Составление схем передачи 
веществ (цепей питания)»  

§  5.5 

27 Причины устойчивости и смены экосистем 
П/р №8 «Решение экологических задач»  

§  5.6 

28 Влияние человека на экосистемы 
П/р №9 «сравнительная характеристика 

природных экосистем агроэкосистем своей 
местности» 

§  5.7 

29 Биосфера – глобальная экосистема §  5.8 

30 Роль живых организмов  биосфере §  5.9, составить схему 
круговорота азота и фосфора 

31 Основные экологические проблемы 
современности, пути их решения 

П/р № 11 (1 часть)«Анализ и оценка 
глобальных экологических проблем и путей 

их решения» 

§  5.10  -5.12 

32 Основные экологические проблемы 
современности, пути их решения 

П/р № 11 (2 часть)«Анализ и оценка 



глобальных экологических проблем и путей 
их решения» 

33 Зачет №3 «Экосистема»  

34 Роль биологии в будущем   
35  

 
 
 
 

     Контрольная работа Ссылки на контрольную работу 

1.Контрольная работа№1» Размножение 
организмов» 

2.Контрольная работа№2»Развитие 
организмов. Онтогенез» 

3. Контрольная работа №3 по теме 
«Законы Менделя». 

4.Итоговая контрольная работа за курс» 
Общая биология» 

А.А. Кириленко, С.И. Колесников» Диагностические 
работы 10-11класс. Стр. 32-34  вариант 2-3 

А.А. Кириленко, С.И. Колесников» Диагностические 
работы 10-11класс. Стр. 34-36  вариант 2-3 

А.А. Кириленко, С.И. Колесников» Диагностические 
работы 10-11класс. Стр. 39-43  вариант 4-5 

Л.А. Попова. Контрольно- измерительные 
материалы.  Шаг за шагом. 10 кл. стр.100-103 

 
Рабочая программа воспитания реализуется при изучении следующих тем: 
10-11 класс:  
- Введение – инструктаж по технике безопасности в кабинете  биологии; 
- Современные экологические проблемы Псковской области (Проект» Проблемы экологической 
ситуации в Плюсском районе») 
 -Современные экологические проблемы, их влияние на жизнь каждого из нас.  (Проект «Влияние 
человека на природу») 
-Предметная неделя. День Земли 
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